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eq[; 'kCn % vHkko] izes;] fu%Js;l] vuqeku] izR;{k] izkxHkko] iz/oalkHkko] 

vU;ksU;kHkko] =Sdkfyd 
izLrkouk  

^vHkko^ oS”ksf’kd&n”kZu dk lkrok¡ inkFkZ gSA vU; N% Hkko inkFkZ gSaA tcfd 

;g inkFkZ vHkkokRed gSA nzO;] xq.k] deZ lkekU; fo”ks’k vkSj leok; fujis{k 

inkFkZ gSa tcfd vHkko inkFkZ lkis{krk ds fopkj ij vk/kkfjr gSA fdlh oLrq 

dk u gksuk vHkko gSA vHkko dk vFkZ gS fdlh oLrq dk fdlh fo”ks’k dky esa 

fdlh fo”ks’k LFkku esa vuqifLFkrA vHkko “kwU; ls fHkUu gSA vHkko dks “kwU; 

le>uk Hkzked gSA izksŒ fgfj;Uuk us dgk gS& vHkko ls gesa fdlh fo”ks’k LFkku 

vkSj le; esa fdlh oLrq dh vuqifLFkfr le>uh pkfg,A vHkko dk vFkZ “kwU; 

ugha gS ftls U;k;&oS”ksf’kd ,d fopkj “kwU; ;k feF;k /kkj.kk dgdj mis{kk 

djrk gSA 

 oS”ksf’kd n”kZu esa ^vHkko^ dks ,d LorU= inkFkZ ds :Ik esa Lohdkj 

fd;k x;k gS fdUrq vf/kdka”k fo}kuksa dh ekU;rk ;g gS fd vkjfEHkd dky esa 

oS”ksf’kd&n”kZu esa ^vHkko^ dks ,d iF̀kd inkFkZ ugh a ekuk x;k Fkk D;ksafd 

lw=dkj d.kkn us inkFkksZn~ns”kijd lw= esa dsoy N% inkFkksZa dk gh foospu 

fd;k gS&  

^^/keZfo”ks’kizlwrkn~nzO;xq.kdeZlkekU;fo”ks’k leok;kuka 

inkFkkZuka lk/kE;ZoS/kE;kZH;ka rÙoKkukfUu%Js;le~AA
1
 

blls Li’V gS fd vkpk;Z d.kkn LorU= :Ik esa ^vHkko^ dks inkFkZ ugha ekurs 

gSa fdUrq oS”ksf’kd lw= esa vHkko dks izes; ds :Ik esa ekuk gSA vkpk;Z iz”kLrikn 

us oS”ksf’kd lw= ij Hkk’; fy[krs le; vHkko dk foLr̀r o.kZu fd;k gSA 

bUgksaus vius xzUFk ^inkFkZ/keZlaxzg^ esa vHkko dks izek.k ds :Ik esa Lohdkj rks 

fd;k gS fdUrq bldk vUrHkkZo ^vuqeku&izek.k^ esa djrs gSa& 

^^vHkkoks·I;uqekue~ ,oA^^
2
 

lEHkor% blh xzUFk ls izsfjr gksdj dkykUrj esa ^vHkko^ dks ,d 

LorU= inkFkZ ds :Ik esa Lohdkj dj fy;k x;kA mYys[kuh; gS fd vHkko 

“kwU; ;k vlr~ ls fHkUu gSA bldk vFkZ gS fdlh oLrq dk fdlh fo”ks’k le; esa 

fdlh fo”ks’k LFkku esa vuqifLFkrek=A 

 ;gk¡ iz”u ;g mBrk gS fd oS”ksf’kd us vHkko dks ,d LorU= inkFkZ 

D;ksa ekuk\ vHkko dks ,d Lora= inkFkZ ekuus ds fufeÙk oS”ksf’kd n”kZu esa 

vusd rdZ fn, x;s gSa& 

1- vHkko dk Kku izR;{k ls gksrk gSA tc jkf= ds le; vkdk”k dh vksj 

ns[krs gSa rc ogk¡ lw;Z dk vHkko ikrs gSaA lw;Z dk vkdk”k esa u jguk 

jkf=&dky esa mruk gh okLrfod gS ftruk jkf=&dky esa pUnzek vkSj 

rkjksa dk jgukA bl izdkj vHkko dh lÙkk dks vLohdkj djuk Hkzked gSA 

blhfy, oS”ksf’kd u s vHkko dks ,d LorU= inkFkZ ekuk gSA 

Lkkjka'k 

oS”ksf’kd n”kZu esa ^vHkko^ dks lIre~ inkFkZ ds :Ik esa Lohdkj fd;k 

x;k gSA ;|fi lw=dkj d.kkn us vius xzUFk esa ^vHkko^ dk Li’V mYys[k 

ugha fd;k gS fdUrq ^vHkko^ ds pkjksa Hksnksa dk o.kZu igyh ckj ogha ij feyrk 

gSA f”kokfnR;] mn;ukpk;Z rFkk Jh/kjkpk;Z us Hkh vHkko dks mUgha pkj Hksnksa esa 

foHkDr fd;k gS& 

1- 1- izkxHkko            

2- 2- iz/oalkHkko  

3- vR;UrkHkko    

4- vU;ksU;kHkkoA 

izHkkdj ehekald vkSj osnkUr n”kZu esa ^vHkko^ dk fu’ks/k gqvk gSA 
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 2 -vHkko dks inkFkZ ekuuk inkFkZ ds “kkfCnd vFkZ ls 

Hkh izekf.kr gksrk gSA inkFkZ ¼in$vFkZ½ mls dgk 

tkrk gS ftls ge “kCnksa ds }kjk O;Dr dj ldsaA 

vHkko dks “kCnksa ds }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, Dykl esa ge gkFkh dk vHkko ikrs 

gSaA bl vHkko dks “kCnksa ds }kjk O;Dr fd;k tk 

ldrk gSA vr% vHkko dks ,d LorU= inkFkZ ekuuk 

lehphu gSA 

3- vHkko dks ekuuk vko”;d gSA ;fn vHkko dks 

ugh ekuk tk; rks lalkj dh lHkh oLrq,¡ fuR; gks 

tk;saxhA oLrqvksa dk uk”k vlEHko gks tk,xkA 

oS”ksf’kd n”kZu vfuR; oLrqvksa dh lÙkk esa fo”okl 

djrk gSA iF̀oh] ty] ok;q vkSj vfXu ds dk;Z&nzO; 

tks ijek.kq ds la;qDr gksus ls curs gS] vfuR; gSa 

,slh vfuR; oLrqvksa dh O;k[;k ds fy, oS”ksf’kd us 

vHkko dks viuk;k gSA vHkko ds fcuk ifjorZu vkSj 

oLrqvksa dh vfuR;rk dh O;k[;k djuk vlEHko gSA 

4- oS”ksf’kd&n”kZu esa vHkko dks LorU= inkFkZ ekuk 

x;k gS D;ksafd oS”ksf’kd okº; lEcU/k esa fo”okl 

djrk gSA nks oLrqvksa ds chp lEcU/k dk fodkl 

gksrk gSA mlds iwoZ mu nks OkLrqvksa ds chp lEcU/k 

dk vHkko jgrk gSA tSls& o`{k ,oa i{kh ds la;qDr 

gksus ls ,d lEcU/k curk gSA bl lEcU/k ds gksus ds 

iwoZ o{̀k vkSj i{kh ds chp lEcU/k dk vHkko ekuuk 

vko”;d gSA tks nk”kZfud okº; lEcU/k esa fo”okl 

djrk gS mls fdlh u fdlh :Ik esa vHkko dks Hkh 

ekuuk iM+rk gSA Mk¡ jk/kkd’̀.ku us dgk gS ^^tc ge 

fdlh oLrq ds lEcU/k esa fopkj djrs gSa rc oLrq ds 

HkkokRed i{k ij cy nsrs gS vkSj tc ge ,d 

lEcU/k dh ckr djrs gSa rks oLrq ds vHkkokRed i{k 

ij cy nsrs gSaA^^ 

5- oS”ksf’kd dk eks{k lEcU/kh fopkj Hkh vHkko dh 

izekf.kdrk dks fl) djrk gSA eks{k dk vFkZ gS& 

nq%[kksa dk iw.kZ vHkkoA eks{k dks thou dk ije y{; 

ekuk tkrk gSA ;fn vHkko dks u ekuk tk; rks 

oS”ksf’kd dk eks{k fopkj dkYifud gksxkA 

mi;qZDr rdksaZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa 

fd ^vHkko^ ,d LorU= inkFkZ gSA 

oS”ksf’kd&n”kZu esa vHkko dh dsoy oLrqlÙkk dks 

gh Lohdkj ugha fd;k x;k gS vfirq bl fu’ks/k:Ik inkFkZ 

ds Hksnksa&miHksnksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 

oS”ksf’kd lw=ksa esa ;|fi ^vHkko^ dk iF̀kd~ inkFkZ 

ds :Ik esa Li’V mYys[k ugha feyrk gS fdUrq vHkko ds 

pkj Hksnksa dk o.kZu igyh ckj ogha ij feyrk gSA 

f”kokfnR;] mn;ukpk;Z rFkk Jh/kjkpk;Z us Hkh vHkko dks 

mUgha pkj Hksnksa esa foHkDr fd;k gS&
3
 

1- izkxHkko 

2- iz/oalkHkko 

3- vR;UrkHkko 

4- vU;ksU;kHkko 

izkxHkko 

 mRifÙk ds iwoZ dk;Z dk HkkSfrd dkj.k esa tks 

vHkko jgrk gS mls izkxHkko dgk tkrk gSA lw=dkj 

d.kkn us izkxHkko dk fu:Ik.k djrs gq, dgk gS fd 

fØ;k rFkk xq.k dk O;ogkj u gksus ls] viuh mRifÙk ls 

iwoZ dk;Z vlr~ gh gksrk gS& 

^^fØ;kxq.kO;ins”kkHkkokr~ izkxlr~̂ ^
4
 

dksbZ dk;Z vius fu/kkZfjr dkj.kksa ls mRiUu gksrk 

gSA ,slk ugha gS fd izR;sd dk;Z fdlh Hkh dkj.k ls 

mRiUu gks tk;A fdlh dk;Z fo”ks’k dks mRiUu djus dh 

{kerk fdUgha fo”ks’k dkj.kksa esa gh gksrh gSA ,d dqEgkj 

feV~Vh ls ?kMs+ dk fuekZ.k djrk gSA ?kM+s ds fufeZr gksus 

ls iwoZ feV~Vh esa ?kM+s dk vHkko jgrk gSA ;gh vHkko 

izkxHkko gSA ;g vHkko vukfn gSA feV~Vh esa dc ls ?kM+s 

dk vHkko gS ;g crykuk vlEHko gSA ijUrq bl vHkko 

dk vUr lEHko gSA oLrq ds fufeZr gks tkus ij ;g 

vHkko u’V gks tkrk gSA tc ?kMs+ dk fuekZ.k gks tkrk gS 

rc bl vHkko dk vUr gks tkrk gSA blhfy, izkxHkko 

dks lkUr dgk tkrk gSA 

iz/oalkHkko 

 iz/oalkHkko dk vFkZ gS fouk”k ds ckn fdlh 

pht dk vHkkoA lw=dkj d.kkn ds vuqlkj ^lr~ :Ik 

dk;Z dk vlr~ gks tkuk gh iz/oalkHkko gS& ^^lnlr~̂ ^
5
 

 mRiUu gks tkus ij dk;Z lr~ gSA vius :Ik esa 

fo|eku ?kV ls tykgj.k vkfn dk;Z gksrk gS vkSj og 

xq.k o fØ;k dk vk/kkj gS] ;g O;ogkj mlesa cjkcj 

gksrk jgrk gSA ,sls gh rUrqvksa ls oL= cu tkus ij 

mlls nsgkfn dks <dk tkrk gS vkSj “khr o’kkZ vkfn ls 

OkL= }kjk “kjhj dh j{kk dh tkrh gSA ;g ?kV iV vkfn 

dk;ksZa dh lr~ voLFkk gSA ?kM+k Åij ls fxj x;k] gkFk 

ls NwV x;k] fdlh us iRFkj ekj fn;k] QwV x;k] u’V 

gks x;kA tSls mRifÙk ls iwoZ vlr~ gksus ls ?kV ds 

fØ;kxq.kO;ins”k dk vHkko Fkk] oSlh fLFkfr vc ?kV ds 

QwV tkus ij gksrh gSA izR;sd dk;Z&oLrq dk ;gh 

volku gSA oLrq ds ,sls vHkko dks ^iz/oalkHkko^ dgrs 

gSaA iz/oalkHkko lkfn gSA ?kM+s dk uk”k gksus ij mldk 

iz/aolkHkko “kq: gksrk gS ijUrq iz/oalkHkko dk dHkh vUr 

ugha gks ldrk D;ksafd tks ?kM+k VwV pqdk gS mldh 

mRifÙk fQj dHkh ugha gksxhA blhfy, iz/oalkHkko dks 

vkfn vkSj vuUr dgk x;k gSA 

 HkkoinkFkZ vkSj vHkko inkFkZ ds LOk:Ik esa ge 

vUrj ikrs gSaA ftl Hkko inkFkZ dh mRifÙk gksrh gS 

mldk uk”k Hkh vko”;d gSA ijUrq ;g ckr vHkko 

inkFkZ ds izlax esa ykxw ugha gksrh gSA ftl vHkko dh 

mRifÙk gks x;h mldk uk”k vlEHko gSA tks edku VwV 

pqdk gS mldh mRifÙk lEHko ugha gSA 

^^vR;UrkHkko^^ 

 nks oLrqvksa ds lEcU/k dk vHkko tks Hkwr] 

orZeku vkSj Hkfo’; esa jgrk gS] ^vR;UrkHkko^ dgykrk 

gSA lw=dkj d.kkn ds vuqlkj ^tks bu rhuksa vHkkoksa ls 

fHkUu vHkko gS og vR;UrkHkko gSa& 

^^;PpkU;nlnrLrnlr~^^
6
 

 bl lw= dk vFkZ Li’V djrs gq, “kadj feJ 

dgrs gSa fd ;gk¡ nksuks ^vlr~^ in ^Hkko^ dks iz/kku 

ekudj dgs x;s gSaA mu nksuksa esa ls ,d ^vlr~̂  in 

mn~ns”; rFkk nwljk fo/ks; gS] ,slk gksus ls mDr 
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 izkxHkkokfn rhuksa vHkkoksa ls fHkUu tks vHkko gS] og 

^vR;UrkHkko gSA U;k;dUnyhdkj ds vuqlkj ^loZFkk 

vfo|eku OkLrq dk tks fu’ks/k gS ogh vR;UrkHkko gS^& 

 ^^vR;UrkHkkoks ;nlr% izfr’ks/k bfr^^
7
 

 mnkgj.k ds fy, :Ik dk ok;q esa vHkkoA :Ik 

dk ok;q esa vHkko Hkwrdky esa Fkk] orZekudky esa Hkh gS] 

Hkfo’;r dky esa Hkh gksxkA vR;UrkHkko dks lkoZdkfyd] 

vukfn vkSj vuUr dgk tkrk gSA 

 izkphu uS;kf;dksa us lkef;d vHkko dk o.kZu 

fd;k gSA ,slk vHkko tks dqN gh le; ds fy, 

gksrk gS lkef;d vHkko dgk tkrk gSA tSls vHkh 

gekjh tsc esa :Ik, dk u gksuk lkef;d vHkko gSA 

ijUrq vf/kdka”k uS;kf;d bls vR;UrkHkko ls fHkUu 

ugha ekurs gSaA lkef;d vHkko dks vR;UrkHkko ls 

iF̀kd djuk Hkzked gSA 

^^vU;ksU;kHkko^^ 

 nks ;k vf/kd oLrqvksa esa ,d dk nwljs esa 

=Sdkfyd vHkko vU;ksU;kHkko gSA lw=dkj d.kkn 

vU;ksU;kHkko dk fu:Ik.k djrs gq, dgrs gSa fd lr~ 

inkFkZ Hkh vlr~ gksrk gS&^^lPpklr~̂ ^
8
 

 ,d Hkwizns”k ij ?kV j[kk gqvk gSA og izns”k 

?kV ls ;qDr gSA ogk¡ ;g ugha dgk tk ldrk fd ;gk ¡ 

?kV dk vHkko gSA ijUrq ?kV ds fo|eku jgrs Hkh ;g 

dguk loZFkk ;qDr gS fd ^Hkwry ?kV ugha gŜ  vkSj ?kV 

Hkwry ugha gSA nksuksa ,d&nwljs ls fHkUu gSaA ,sls gh 

?kksM+k xk; ugha] xk; ?kksM+k ughaA nksuksa ds fo|eku jgus 

ij Hkh nksuksa dk vU;ks·U; ls Hksn gSA ;g ,d&nwljs ls 

izR;sd oLrq dk Hksn:Ik vHkko ^vU;ksU;kHkko^ dgk tkrk 

gSA 

     ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd vR;UrkHkko vkSj 

vU;ksU;kHkko nksuksa =Sdkfyd vHkko gSa] nksuksa vukfn vkSj 

vUkUr gSa rFkkfi nksuksa esa Hksn gS vkSj og ;g gS fd 

vR;UrkHkko esa lEcU/k dk vHkko gksrk gSa vkSj 

vU;ksU;kHkko esa rknkRE; dkA tSls vkdk”k esa iq’Ik dk 

vHkko] bl mnkgj.k esa vkdk”k vkSj iq’Ik esa lEcU/k dk 

vHkko gSA iqu% ?kV iV ugha gSA blesa ?kV vkSj iV esa 

rknkRE; dk vHkko gSA 

 bl ^vHkko^ inkFkZ dk gekjs nSfud thou esa 

vR;f/kd egÙo gSA thou ds fofHkUu {ks=ksa esa vHkko dk 

iz;ksx gksrk gSA tc jkf=dky esa ge fCkLrj ij lksrs g Sa 

rks lksprs gSa fd dejs esa Hkwr] ck?k] lk¡Ik vkfn dk vHkko 

gSA 

 vHkko ds ftrus izdkj ekus x;s gSa mudh dqN 

u dqN mi;ksfxrk vo”; gSA ;fn izkxHkko dks u ekuk 

tk;s rks lHkh phtsa vukfn gks tk,axhA ;fn iz/oalkHkko 

dks u ekuk tk; rks lHkh oLrq,¡ vUkUr gks tk,xhA ;fn 

vU;ksU;kHkko dks u ekuk tk;k oks lHkh OkLrq,¡ ijLij 

vfHkUu gksaxhA ;fn vR;UR;kHkko u gks rks lHkh oLrqvksa 

dk vfLrRo lc dky esa loZ= gks tk,xkA 

 IkzHkkdjehekald vkSj osnkUr n”kZu esa vHkko dk 

fu’ks/k gqvk gSA 

 

 

mn~ns”; 

 oS”ksf’kd n”kZu esa of.kZr ^vHkko^ inkFkZ vkSj 

mlds Hksnksa dh vkykspukRed leh{kk djukA 

fu’d’kZ  

bl izdkj oS”ksf’kd n”kZu ds vuqlkj ^vHkko^ Hkh 

oLrqr% ,d lr~ okº; inkFkZ gSA mldk Hkh gesa pk{kq’k 

izR;{k gksrk gS rFkk mlds pkj izdkjxr Hksn Hkh gSaA 

oLrqr% fdlh Hkh rÙo ds fo”ys’k.k esa mldk fu’ks/k Hkh 

,d egÙoiw.kZ i{k gksrk gS] pw¡fd blds fcuk rks ge ml 

oLrq dk izfriknu fof/k:Ik ls Hkh ugha dj ldrs gSaA 

 vU; “kCnksa esa fu’ks/k ;k vHkko Hkh lR;&vUos’k.k 

dh ,d jhfr gSA mifu’kndkjksa us ^usfr&usfr^ izfØ;k 

}kjk czã RkÙo ds fu:Ik.k esa blh jhfr dk izorZu fd;k 

Fkk rFkk vk/kqfud nk”kZfud cxZlka] gsxys vkfn Hkh 

fpUru ds {ks= esa blds egÙo dks Lohdkj djrs gSaA
9
 

Hkkjr esa Hkh izk;% lHkh nk”kZfudksa us fdlh u 

fdlh :Ik esa ^vHkko^ ;k ^fu’ks/k^ ds egÙo dks Lohdkj 

fd;k gSA fdUrq oS”ksf’kd n”kZu dk oSf”k’V ~; bl rF; esa 

gS fd mlus Hkko dh Hkk¡fr bldh Hkh oLrqlÙkk] 

izR;{kxzkº;rk izfrikfnr dh gS rFkk mls lkekU; 

lkoZtfud vuqHko ds vk/kkj ij fl) Hkh fd;k gS 

rFkkfi Hkko vkSj vHkko esa ,d ekSfyd vUrj ;g gS fd 

;|fi vHkko Hkh oLrqr% lr~ gS fdUrq mldk Kku 

^HkkoijrU=^ gh gksrk gSA izfr’ks/k:Ik vHkko dk ;g 

Lo:Ik gh gS fd ftldk ;g izfr’ks/k djrk gS mlh ds 

v/khu gksrk gSA vr% izfr'ks/; ds fcuk ^vHkko^ dk Kku 

vlEHko gh gSA Hkko vkSj vHkko esa ;gh vUrj gS fd ,d 

¼Hkko½ LorU= gS vkSj nwljk ¼vHkko½ ijrU=A ,d dh 

lÙkk dh mldh viuh miyfC/k fu;ked gS vkSj nwljs 

dh lÙkk dh izfr;ksxh dh miyfC/k fu;ked gSA ^lr~^ 

vFkkZr Hkko inkFkZ izek.k ds }kjk LorU= gh x̀ghr gksrk 

gS fdUrq vlr~ vFkkZr vHkko izfr;ksxh ds izfr'ks/k :Ik ls 

Qyr% izfr;ksxhijrU= gksdj izek.k ds }kjk Kkr gksrk 

gSA ;fn ^vHkko^ dh Hkh LorU= miyfC/k gks rks Hkko vkSj 

vHkko esa dksbZ vUrj gh ugha jg tk,xkA vr% okLrfod 

lr~ rÙo gksus ij Hkh Hkko ,oa vHkko nks fHkUu&fHkUu i{kksa 

ds |ksrd gSa D;ksafd Hkko Lor% x̀ghr gksrk gS tcfd 

vHkko dks Hkko ij fuHkZj gksdj gh tkuk tk ldrk gSA 
var fVIi.kh 

1- oSŒlwŒ 1@1@4 ¼mn;ohj “kkL=h dr̀ oS”ksf’kd lw= 

Vhdk½ 

2- izŒikŒ Hkk’;& iŒ̀ 180  

3- “kf”kizHkk& oS”ksf’kd n”kZu 

4- oSŒlwŒ 9@1@1 

5- oSŒlwŒ 9@1@2 

6- oSŒlwŒ 9@1@5 

7- U;k;dUnyh & Jh/kjkpk;Z 

8- oSŒlwŒ 9@1@4 

9- “kf”kizHkk& oS”ksf’kd n”kZu 

 


